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Noticias

Acuerdos:

India negocia con Rusia un acuerdo de libre comercio con la Unién Econdémica Euroasiatica + Info

Vietnam y la India analizan su cooperacién + Info

America Latina:
Chile acuerda con India mejor acceso a productos fruticolas + Info
Venezuela negocia acuerdos con empresas privadas y publicas de la India + Info

Defensa:

Aprueban cooperacién Peru-India en materia de defensa + Info

India prevé gastarse 14000 millones de euros en plataformas navales + Info
La India prueba con éxito su cohete Pinaka Il + Info

Empresas espainolas en India:

Irizar invertira 60 millones de euros en la nueva planta de Aduna * Info

Grupo Roca invierte 122 millones en sus fabricas de Brasil, India y China + Info
LGrupo Roca invierte 122 millones en sus fabricas de Brasil, India y China + Info
Vortex y NIWE posibilitan el desarrollo de la edlica en Tamil Nadu, en India + Info
La proyeccion actual de Espafia en la India + Info

Energia y Energia Renovable:

China e India marcaran el escenario energético global en los préximos afios * Info

India necesita soluciones faciles para lograr el objetivo de 40 GW de energia solar en azoteas +
Info

Los tres grandes cambios que impulsaran el programa de energia nuclear indio + Info

India aprueba elevar la generacion de energia solar a 100.000 MW + Info

El gobierno de Maharashtra aprueba su nueva politica de energias renovables + Info

India busca ampliar su participacion en el sector hidrocarburos en Colombia + Info

Infraestructura:

Modi anuncia sus tres planes para el desarrollo de las ciudades + Info

El ministro de aviacion civil anuncia la construccion de un segundo aeropuerto en Delhi + Info
‘India, un nuevo mercado de crecimiento para el sector de la ingenieria’ + Info

India esta construyendo millones de inodoros; el reto es que se usen + Info

HDFC apuesta por la vivienda asequible + Info

El Banco Mundial alerta de un retroceso de la inversion en infraestructuras en India + Info

Hosteleria
El sector hotelero invierte en tecnologia + Info

Sector Ferroviario:
India estudia liberalizar el sector del ferrocarril + Info
India busca desarrollar un tren solar + Info
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“Yoga — la gran
aportacion de la
Cultura India”

El yoga es asociado con la cultura y herencia
de la India. Se cree que nacio en la India hace
5,000 afios. Aun asi, y aunque mucho han
investigado al respect, no hay resultados
concretos alrededor de su origen. Hoy en dia,
el yoga se ha extendido a lo largo del mundo,
convirtiéndose en un fenomeno internacional.

De hecho se considera al yoga una parte
integral de india cultura, por lo que ha
evolucionado durante la historia. En sanscrito,
yoga significa “unirse” y describe una forma de
vivir una visa sana. En el yoga, se disciplina la
mente a través de la meditacion y se nivela
con el cuerpo. Se sabe también que el sistema
nervioso se purifica con la practica diaria de
yoga y mantiene nuestro cuerpo sano y fuerte.

Algunos estudiosos afirman que el yoga nacio
durante el periodo Védico. Las asanas mas
antiguas (posturas) conocidas mas antiguas
son el yoga védco, que se puede encontrar en
las cuatro vedas.

El periodo clasico del yoga (200 A.C.- 500
AD.) di6 a luz muhcos textos budistas,
hinduistas y jainistas dando a conocer
diferentes método para hacer yoga. De éstos,
se considera a las Sutras de Yoga de Patanjali
coémo pieza clave. Los Patanjali creian que
cada individua esta compuesto por materia y
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Economia

La recuperacién econémica de La India, ¢se debe al gobierno de Modi + Info
El camino plagado de obstaculos hacia el Siglo Asiatico + Info
El Gobierno central planea aplicar el gravamen en abril de 2016 + Info

BRICS:

¢,Crece India, cae China? + Info

Los BRICS estudian crear una alternativa al sistema SWIFT + Info
Los paises emergentes pierden crecimiento + Info

Crecimiento:
India mira cara a cara a China y este afio crecera mas que el gigante asiatico + Info

Fiscalidad:
India estudia otorgar mayores competencias fiscales a los Estados + Info
Brasil, India, China y Sudafrica piden mas fondos para clima + Info

Politica Monetaria:
El Banco Central de India recorta por tercera vez en lo que va de afio las tasas de interés + Info
El Banco Central de India baja los tipos por tercera vez en lo que va de afio, hasta el 7,25% = Info

Sector Financiero:
India se adhiere a una alianza global para el intercambio de informacién financiera + Info

Normativa

El gobierno anuncia cambios en la ley de sociedades + Info
Sebi prevé relajar la legislacién aplicable a las startups + Info

Eventos

Préximas Ferias + Info
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espiritu. A través del yoga, estas dos pueden
separsa y el espiritu vuelve a su pureza
original.

El periodo clasico de yoga lo forman todas las
escuelas de yoga que existian despues de
yoga-sutra Patanjali. El yoga post-clasico, a
diferencia del yoga clasico, se concetra en la
unidad del todo. El yoga sufri6 un giro
importante durante éste periodo en el que se
probé su potencial. Asi, se disefio un sistema
de practicas disefiadas para rejuvenecer el
cuerpo.

Se cree que el yoga moderno comenzé en
1983 en Chicago durante el Parlamento de
Religiones. Ahi, Swami Vivekananda hizo un
memorable discurso, dirigido a los estudiante
yogis. Depues de él, el famosos proferos de
yoga Yogananda. Ahora,
Swami Ramdev ha divulgado en yoga es
todas y cada casa de India y del mundo.

Paramahansa

Muchas instituciones yogia han creado y
extedido diferentes programas, que mucha
gente ha practicado en munchos niveles, en
casi todos los paises del mundo. Por esto, las
Naciones Unidas declararon el 21 de Junio
cémo Dia Internacional del Yoga

"Arriésgate en la
vida. Si ganas, tu la
diriges. Si pierdes, la

puedes guiar.’-
Swami Vivekananda
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